Helfen auch Sie mit!

Die Krebsberatungsstelle ist auf Spenden
angewiesen.

it Krebs Leben ¢, |,

Schwarzwald-Baar-Heuberg

Unterstitzen Sie uns mit Spenden an den Forderverein

,Mit Krebs Leben e.V.:

Foérderverein mit Krebs leben e.V.
Sparkasse Schwarzwald-Baar

IBAN DE46 6945 0065 0151 0615 55

Volksbank SBH
IBAN DE59 6649 0000 0021 3487 08

FUr eine Online-Spende
scannen Sie den QR-Code.

Mehr Informationen zum Verein finden Sie hier:
www.mitkrebsleben-sbh.de

Die Psychosoziale Krebsberatungsstelle SBH
wird geférdert durch:
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Spitzenverband Verband der Privaten Baden-Wiirttemberg
Krankenverslcherung MINISTERIUM FUR SOZIALES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION

Die Psychosoziale Krebsberatungsstelle SBH
wird unterstutzt durch:

N4
GESUNDHEITSNETZWERK ) 2
SCHWARZWALD BAAR 1D

Quelle der Gesundheit ~~ caritas

So erreichen Sie uns

Bitte vereinbaren Sie einen Beratungstermin

unter:

Telefon: 07721 93-4390
E-Mail: krebsberatungsstelle@sbk-vs.de

Psychosoziale Krebsberatungsstelle
Schwarzwald-Baar-Heuberg

Hauptstelle in VS-Villingen
Gesundheitsamt
HerdstraBe 4, EG
78050 Villingen-Schwenningen

AuBensprechstunde im Landkreis Rottweil
HochbriicktorstraBe 14
78628 Rottweil

AuBensprechstunde im Landkreis Tuttlingen
GartenstraBe 22
78532 Tuttlingen
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SCHWARZWALD-BAAR
KLINIKUM

Gibt Halt.

FSyCchosoziale
Krepsberatungsstelle

Schwarzwald-Baar-Heuberg
Vilingen | Rottwell | Tuttlingen

Fir Betroffene und ihre
Angehdrigen

AKADEMISCHES
LEHRKRANKENHAUS DER
UNIVERSITAT FREIBURG




Wir nehmen uns Zeit

Die Diagnose Krebs ist haufig mit tiefgreifender Erschuit-
terung verbunden - fUr Betroffene wie auch fur deren
Angehdrige.

Wir sind fUr Sie da, um Sie in herausfordernden Zeiten
zu unterstitzen, lhren Angsten zu begegnen und Fra-
gen zu klaren. Wir begleiten Sie und lhre Angehorigen
einfuhlsam und professionell auf Inrem Weg durch die
Erkrankung.

Flr einen ersten Beratungstermin wenden Sie sich
bitte an unser Sekretariat unter:

Telefon: 07721 93-4390

Ihre Psychosoziale Krebsberatungsstelle

Wir beraten und begleiten im
Einzel-, Paar- oder Familiengesprach
zu diesen Themen

> Schwerbehinderung
> Rehabilitation

> Berufliche Fragestellung, Ruckkehr an
den Arbeitsplatz Uber unsere Berufslotsin (CARES)

> Finanzielle Absicherung im Krankheitsfall

> Rente und Pflege

> Vermittlung zu weiteren Unterstltzungs-angeboten
> Auseinandersetzung mit der Diagnose

> Umgang mit Angsten und Sorgen

> Bewaltigung im Krankheitsverlauf

> Krisen und Uberlastung

> Emotionale Selbsthilfe in psychischen
Ausnahmesituationen

> Schwierigkeiten in Partnerschaft und Familie

> Wie mit Kindern Uber die Erkrankung
sprechen?

,Das Leben ist nicht das, was es sein sollte.
Es ist, was es ist.
Die Art und Weise, damit umzugehen, macht den
Unterschied.”
Virginia Satir
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Unser Team: Sabine KUssner, Susanne Scheiber,
Silvia Béchle, Antje Pilger, Birgit Kaltenbrunner,
Daniel Bass (v.1.)

Unser Angebot ist ...

... offen fur Menschen, die an Krebs erkrankt sind, so-
wie deren Angehorige in allen Phasen der Erkrankung.

Unsere erfahrenen Psychoonkologinnen und Psy-
choonkologen bieten Unterstitzung, Beratung und
Begleitung an.

Das Team besteht aus sozialpadagogischen und
psychologischen Fachkréaften, die Sie in lhrer beson-
deren Lebenssituation begleiten und unterstttzen.

Die Beratung ist kostenfrei und unterliegt der Schwei-
gepflicht.

Die Gesprache sind personlich, telefonisch oder per
Videotelefonie maglich.



