Allgemeine Hinweise

Veranstaltungsort

Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis
Am Hoptbuhl 2

78048 Villingen-Schwenningen

Wissenschaftliche Leitung
Onkologischer Schwerpunkt Schwarzwald-Baar-Heuberg
Sprecher: Prof. Dr. Paul Graf La Rosée

Viszeralonkologisches Zentrum
Prof. Dr. Stefan Beckert

Brustzentrum/Gynakologisches Zentrum
Prof. Dr. Christoph Domschke, Dr. Markus Keller

Prostatakarzinomzentrum
Prof. Dr. Alexander Lampel, Dr. Stefan Lusebrink

Lungenzentrum
Prof. Dr. Christian Stremmel

Strahlentherapie und Radioonkologie
Prof. Dr. Stephan Mose

Kopf-Hals-Tumorzentrum
Prof. Dr. med. Boris Haxel

Neuroonkologisches Zentrum
Prof. Dr. med. Rainer Ritz

Schwerpunktpraxis Onkologie
Dr. Michael Ehrsam

Schwerpunktpraxis Onkologie
PD Dr. Dominik Schnerch

Prasenzveranstaltung

Gemeinsame Veranstaltung mit dem

> Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis
> Gesundheitsamt
> Gesundheitsnetzwerk Schwarzwald-Baar

Organisation

Vanessa Kardinal
Onkologisches Zentrum
Tel.: 07721 93-4001
Fax: 07721 93-94009
E-Mail: imo@sbk-vs.de

Regina Lechmann

Gesundheitsnetzwerk Schwarzwald-Baar
Tel: 07721 913-7190

Fax: 07721 913-8918

E-Mail: info@gesundheitsnetzwerk-sbk.de

Sponsoren

Amgen 500 €, AstraZeneca 400 €, BMS 1.000 €,
CSL Behring 800 €, GSK 1.000 €, Incyte 500¢€,
Johnson&Johnson 1.000 €, MSD 1.000 €,
Novartis 500 €, Novocure 500 €, Roche 500 €

AMGEN &

AstraZenec

CSL Behring

Biotherapies for Life™

dh Bristol Myers Squibb’

GCSK

Johnson&dJohnson

) NOVARTIS

PHARMACEUTICALS

€9 MsD

Onkologisches Zentrum am

Onkologischen Schwerpunkt
Schwarzwald-Baar-Heuberg (OSP)
Sprecher: Prof. Dr. med. Paul Graf La Rosée

KlinikstraBe 11
78052 Villingen-Schwenningen

Telefon:  +49 (0) 7721 93-0
Direkt: +49 (0) 7721 93-4001
Fax: +49 (0) 7721 93-94009
E-Mail: imo@sbk-vs.de
Internet: www.sbk-vs.de
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Krebs-Infotag 2026
fur Patienten und Angehorige

Aquarellbild, entstanden in der
Kunsttherapiegruppe des OSP

Selbstwirksamkeit

Der Pfad von der Diagnose
bis zur Therapie

Mittwoch, 6. Mai 2026
16.00 — 20.15 Uhr

Patientenselbsthilfetag

Prasenzveranstaltung im Landratsamt
Schwarzwald-Baar-Kreis

Onkologisches Zentrum
Schwarzwald-Baar-Heuberg
Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis

AKADEMISCHES
LEHRKRANKENHAUS DER
UNIVERSITAT FREIBURG



Vorwort

Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehorige und Interessierte,

Schon die Moglichkeit, dass Krebs entdeckt werden
konnte, halt manche von uns ab, die Vorsorge- und Fri-
herkennungsuntersuchungen wahrzunehmen. Wenn aber
dann tats&chlich ausgesprochen wird: ,Sie haben Krebs*,
entsteht nicht selten Chaos im Denken und Fihlen. Angst
kann 1ahmen, blind machen und in Panik umschlagen.
Das, was dann hilft, sind Menschen, die da sind und die-
sen Weg mitgehen.

Mit den Selbsthilfegruppen, Vertretern des Gesundheits-
netzes Schwarzwald-Baar, und dem Patientenbeirat des
Onkologischen Zentrums haben wir mit dieser Ausrichtung
das Schwerpunktthema des Krebs-Infotag 2026 erarbei-
tet:,,Selbstwirksamkeit — Der Pfad von der Diagnose
bis zur Therapie“

Hierzu haben wir einen Experten der Psychoonkologie
und Selbsthilfe eingeladen. Er wird uns Orientierung flr
mdgliche Schritte von der Diagnose bis zur Therapiephase
geben. Selbstwirksamkeit und Patientenkompetenz sind
Séaulen fur den Boden, den wir unter den FuBen brauchen,
um auch bei schweren Krankheiten getrost weitergehen
zu kénnen.

Neben mental-psychologischer Starkung bedarf es

aber vor allem auch die Méglichkeit, durch Wissen und
Verstehen der Krankheit, den Behandlungsweg bewusst
mitzugestalten und selbst in die Hand zu nehmen. Hierflr
bieten wir wieder zusammen mit Vertretern des regionalen
Versorgungsnetzwerkes die Workshops der Organzentren
an. Impulsvortréage aber vor allem Zeit fur Fragen zu Stan-
dards und Fortschritt in Diagnose und Therapie.

Wir freuen uns Uber Ihre Fragen und lhr Interesse und lhr
zahlreiches Erscheinen am 06. Mai 2026.

lhre

Prof. Dr. Stefan Beckert
Prof. Dr. Paul Graf La Rosée
Prof. Dr. Stephan Mose

Dr. Hatem Saleh

Gesundheitsnetzwerk
Schwarzwald-Baar

Vorstand des onkologischen
Schwerpunktes

Programm

Krebs-Infotag 2026 fiir Patienten & Angehdrige
Selbstwirksamkeit - Der Pfad von der Diagno-
se bis zur Therapie

16.00 Uhr: Marktplatz

> Patientenselbsthilfe: Wichtige Informationen zu den
Selbsthilfegruppen, dem Angebot des Schwarzwald-
Baar Klinikums und der Kooperationspartner unserer
Region

> Industrieausstellung

16.30 Uhr: BegriiBung & Einfliihrung
Prof. Dr. Paul Graf La Rosée

GruBwort: Dr. Hatem Saleh
Amestleiter Gesundheitsamt Schwarzwald- Baar- Kreis

16.45 Uhr: Selbstwirksamkeit und Patientenkompetenz
bei Krebspatientinnen und -patienten: Wie kann ich sie
starken?

Prof. Dr. phil. Joachim Weis

17.15 Uhr — Frage und Antwort

17.30 Uhr: Das Neueste vom Deutschen Krebskongress
Prof. Dr. Paul Graf La Rosée

17.40 Uhr — Frage und Antwort
17.50 Uhr: Pause-Imbiss — Marktplatzbegehung
18.30 Uhr — 20.00 Uhr: Workshops

Workshop 1:

Brustzentrum, Gynékologisches Krebszentrum
Dr. Markus Keller, PD Dr. Dominik Schnerch, Prof. Dr.
Stephan Mose

Workshop 2:

Prostatakrebszentrum, Nieren- und Blasenkrebs
Prof. Dr. Alexander Lampel, Dr. Stefan Lusebrink,
Dr. Toni Dietrich

Workshop 3:

Viszeralonkologie, von Speiserdhre bis Enddarm

Prof. Dr. Stefan Beckert, Dr. Michael Ehrsam, Dr. Gabriele
Kéfer, Dr. Georgios Skazikis

Workshop 4:

Zentrum fiir Hdmatologische Neoplasien,
Leukédmien und Lymphdriisenkrebs

Prof. Dr. Paul Graf La Rosée, Dr. Michael Ehrsam
Dr. Omar Habibeh

Workshop 5:

Gehirntumoren, Kopf-Hals Tumoren
Prof. Dr. Rainer Ritz, Prof. Dr. Boris Haxel
Dr. Ahmed Abdelmagsoud

Workshop 6:

Lungenzentrum

Prof. Dr. Christian Stremmel, Dr. Felix Foth
Dr. Michael-Christoph Wiedemann

20.15 Uhr — Ende der Veranstaltung

Selbsthilfegruppen & Kooperationspartner

>

Ambulante psychosoziale Krebsberatungsstelle Schwarz-
wald-Baar-Heuberg

Asklepios Kilinik Triberg

Gesundheitsnetzwerk Schwarzwald-Baar & Selbsthilfe-
kontaktstelle des Schwarzwald-Baar-Kreises

Onkologischer Schwerpunkt Schwarzwald-Baar-Heuberg

Hospizbewegung ambulant Schwarzwald-Baar

> Selbsthilfegruppe Lungenkrebs (Neugrindung)

> Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg,
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Regionalzentrum Vilingen-Schwenningen
Frau Schneider (Mutmachgeschichte)
dasBUUSENKOLLEKTIV e.V.

Onkologische Fachpflege und Palliativ Care
Espan Kilinik

Bundesweite Selbsthilfeinitiative Haarzell Leuk&mie Hilfe e-V.

Erndhrungsexperten / Didtassistantinnen des Schwarz-
wald-Baar Klinikums

Apotheke im Schwarzwald-Baar Klinikum
Villingen-Schwenningen

KREBSGESELLSCHAFT KREBSGESELLSCHAFT ~ KREBSGESELLSCHAFT ~ KREBSGESELLSCHAFT

Zertifiziertes
Onkologisches
Zentrum

.
esoe
°
soe
sedes
ece
KREBSGESELLSCHAFT

Zertifiziertes
Viszeralonkologisches
Zentrum fiir

Zertifiziertes
Gynikologisches
Krebszentrum

°
o
o
sse!
se
ecs
KREBSGESELLSCHAFT

Zertifiziertes
Neuroonkologisches
Zentrum

DKG::

KREBSGESELLSCHAFT

Zertifiziertes
Brustkrebszentrum

Zertifiziertes Zentrum
fiir Himatologische
Neoplasien

.
o
o
ese!
se
ete
KREBSGESELLSCHAFT

Zertifiziertes
Prostatakrebs
Zentrum

Zertifiziertes
Kopf-Hals-Tumor
Zentrum

K G E:f...

KREBSGESELLSCHAFT

Zertifiziertes
Lungenkrebs
Zentrum

O

Wit Krebs Leben ¢, v

k.

Schwarzwald-Baar-Heuberg

Referenten und Referentinnen

Prof. Dr. phil. Joachim Weis
Professur fur Selbsthilfeforschung
Tumorzentrum / CCC Freiburg
Universitat Freiburg

Dr. med. Markus Keller
Interdisziplindres Brustzentrum, Gynakologisches Krebszent-
rum

Prof. Dr. med. Alexander Lampel
Dr. med. Stefan Lusebrink
Prostatakarzinomzentrum

Prof. Dr. med. Stefan Beckert
Viszeralonkologisches Zentrum Sudwest

Prof. Dr. med. Rainer Ritz/N.N.
Neuroonkologisches Zentrum

Prof. Dr. med. Boris Haxel/N.N.
Kopf-Hals-Tumorzentrum

Prof. Dr. med. Christian Stremmel
Lungenzentrum

Prof. Dr. med. Stephan Mose

Fr. Dr. med. Toni Dietrich

Dr. med. Georgios Skazikis

Dr. med. Omar Habibeh

Dr. med. Ahmed Abdelmaqgsoud

Dr. med. Michael Wiedemann

Klinik fur Strahlentherapie und Radioonkologie
CyberKnife Centrum Sudwest

Prof. Dr. med. Paul Graf La Rosée

Fr. Dr. med. Gabriele Kafer

Dr. med. Felix Foth

Onkologie, Hamatologie, Infektiologie, Immunologie
und Palliativmedizin

Dr. med. Michael Ehrsam

Onkologie Zweigpraxis Zimmern ob Rottweil
Onkologischer Schwerpunkt Schwarzwald-Baar-Heuberg
Onkologisches Zentrum Schwarzwald-Baar Klinikum,
Villingen-Schwenningen

PD Dr. med. Dominik Schnerch
Onkologie Schwarzwald-Alb, VS-Villingen-Tuttlingen



